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ABSTRAK


Susilamayanti, D, 2019. NIM : 1702M. b. B091 Pengaruh Kelas Ibu Hamil Terhadap Peningkatan Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Kesehatan Kehamilan Di  UPTD Puskesmas Bagu. Skripsi. Program S1 Pendidikan Bidan dan Profesi Bidan Sekolah  Tinggi Ilmu Kesehatan (STIKes) Hamzar  Lombok Timur NTB 

Pada tahun 2017, kematian ibu terbanyak tetap berada di Kabupaten Lombok Tengah dengan 24 kasus dan belum ada kabupaten yang ditetapkan sebagai Kabupaten Angka Kematian Ibu Nol (AKINO). Kejadian kematian ibu terbanyak yakni terjadi pada saat ibu bersalin sebesar 42,35%, nifas sebesar40% dan saat ibu hamil sebesar 17,65%. Kelas ibu merupakan salah satu  upaya meningkatkan pengetahuan ibu tentang kesehatan kehamilan. Penelitian ini bertujuan mengetahui pengaruh kelas ibu hamil terhadap peningkatan pengetahuan kehamilan . Desain penelitian adalah quasy experiment dengan sampel sebanyak 34 ibu hamil yang diikutkan di kelas ibu hamil di UPTD Puskesmas Bagu pada bulan Maret  2019. variabel yang diukur adalah pengetahuan ibu hamil sebelum dan sesudah mengikuti kelas ibu hamil dan dianalisa dengan t-test. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengetahuan ibu hamil sebelum kelas ibu hamil adalah rata-rata 7,04, sedangkan pengetahuan setelah kelas ibu adalah rata-rata 8,98. Terdapat pengaruh yang hamil terhadap pengetahuan ibu   hamil tentang kesehatan kehamilan. Disarankan untuk puskesmas lebih sering melaksanakan kelas ibu. 

Kata Kunci : Kelas Ibu Hamil, Pengetahuan














ABSTRACT

Susilamayanti, D, 2019. MM: 1702M.b.B091 the effects of pregnant woman class on the improvement of pregnant woman knowledge on health during pregnancy in uptd bagu public health center. Thesis bachelorette program in wifery of hamzar health institute. Supervisor I : Nurlatifah N. Yusuf, SST.,M.Keb, Supervisor II: Ns. Jumaidi Sapwal, M.Kep 

In 2007, maternal mortality is still in top in central Lombok, with 24 case and no district that have the status of zero immortality. Maternal morality happened mostly during birth delivery at 42.35% and after birth delivery at 40% and during pregnancy at 17.65% woman class for pregnancy is an effort to improve the knowledge in health of pregnancy. The research  is aim at determining the effect of pregnant woman class on the improvement of pregnant woman knowledge on health. This research is queasy-experiment with 34 samples joining the pregnant woman class in UPTD Bagu Public Health Center in march 2019. The variable to measure is knowledge of pregnant woman tested before and after the class and then analysed with t-test. The research showed that pregnant woman’s knowledge class in 7.04 in average with after class is 8.98 in average. This means that there is effect of pregnant woman class on improvement of pregnant woman knowledge on health. It is suggested that public health center often same class for woman.

Keyword : pregnant class, knowledge, pregnancy 
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